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[bookmark: _GoBack]El aprendizaje por descubrimiento es una alternativa implementada principalmente por los profesores de ciencias, para el aprendizaje memorístico. Este tipo de aprendizaje está basado en las concepciones epistemológicas y tuvo su gran auge durante los años setentas. Una de las principales ventajas de este tipo de aprendizaje es que permite que los alumnos estén a cargo de su propio proceso de aprendizaje. 
Durante los últimos años, la enseñanza de las ciencia ha ido decayendo y ha ido demostrando que las estrategias que anteriormente se implementaban hoy en día ya no son eficaces antes las nuevas generaciones. Por ello se busca que la enseñanza de las ciencias descarten los métodos tradicionalistas y comienzan a tomar más en cuenta los factores de los alumnos y sus características sociales y cognitivas.
¿CÓMO ENSEÑAR CIENCIAS? PRINCIPALES TENDENCIAS Y PROPUESTAS
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La enseñanza de la ciencias y el correcto aprendizaje de estas permitirá que las capacidades meta cognitivas sean desarrolladas y sea capaz de ponerse en práctica. Para desarrollar estas capacidades es fundamental el papel que el docente desarrolla y si se va teniendo un verdadero aprendizaje, los alumnos serán conscientes de su propios desarrollo cognitivo. 
La enseñanza de la ciencias debe de tener una orientación, y que las actividades que el profesor desarrolle tengan bien definidos los objetivos. Los profesores deben de tener en cuenta que estas actividades enseñanza-aprendizaje no son posibles sin el uso de materiales curriculares adecuados como por ejemplo el uso de los libros de texto.   

El cambio conceptual en el aprendizaje de las ciencias se inspira en parte en las concepciones epistemológicas de Kuhn y Lakatos y sirve como una propuesta que acerca de cuál debe de ser la orientación de la enseñanza. Este cambio supone un conjunto de experiencias tomadas de los alumnos mediante las cuales ellos mismos van construyendo su visión sobre el mundo. 
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