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Introducción. 
En este ensayo plasmare mis ideas respecto a la importancia que tiene enseñar ciencias en el nivel preescolar tomando como base las diferentes lecturas analizadas durante esta unidad en la materia de Acercamiento a las ciencias naturales en el preescolar.  También compartiré mis ideas respecto a porque creo que las ciencias son importantes en la vida del ser humano, en que le ayudaran en su vida diaria y como se puede enfrentar a los retos que las ciencias tienen pero también disfrutar mientras lo hace y cuan enriquecedor es adquirir un conocimiento científico, como nos ayuda a solucionar las diferentes problemáticas que se presentarán a lo largo de la vida de todo ser humano y la interferencia que tendrán las ciencias en los aspectos que parezcan menos relevantes pero en donde sin duda alguna la ciencia está presente.  

















La enseñanza de las ciencias en el preescolar

A lo largo de la historia de la humanidad, se han desarrollado y probado muchas ideas relacionadas entre sí sobre los ámbitos físico, biológico, psicológico y social. Dichas ideas han permitido a las generaciones posteriores entender de manera cada vez más clara y confiable a la especie humana y su entorno (La naturaleza de la ciencia). 
La ciencia ha existido desde siempre, si bien el ser humano la ha denominado así y comenzado a estudiarle hace unos miles de años, la ciencia ha estado presente desde la creación del universo. Cuando el ser humano comenzó a desarrollar sus capacidades para pensar, fue como fue apropiándose de la ciencia, la cual ha ayudado a comprender de donde provienen los seres vivos, desde hace cuánto tiempo han habitado el planeta tierra, como es que se ha formado el entorno en el que vivimos, inclusive hasta saber cuántos años tiene que se formó el planeta. En la actualidad la ciencia se seguir desarrollando y va acoplándose a la vida del ser humano, a sus necesidades por seguir evolucionando y por seguir adquiriendo conocimientos para poder averiguar más sobre sus orígenes.  Entender a la especie humana es un reto que los científicos han tenido que ir resolviendo poco a poco, pero  lograr entender el entorno que nos rodea es sin quizás el reto más grande que tienen, pues aún con los avances tecnológicos actuales, no es posible responder todas las interrogantes que se tiene. 
El cambio en el conocimiento es inevitable porque las nuevas observaciones pueden desmentir las teorías prevalecientes. Sin importar qué tan bien explique una teoría un conjunto de observaciones, es posible que otra se ajuste igual o mejor, o que abarque una gama más amplia de observaciones (La naturaleza de la ciencia). 
Como ya mencione, la ciencia se ha ido desarrollando poco a poco, progresando de la misma manera en la que el ser humano lo hace. Los cambios en la ciencia son algo común, conforme la ciencia se vaya adaptando y perfeccionando los cambios irán ocurriendo durante ese proceso, es por ellos que los científicos van creando teorías, las cuales son adaptable según las comprobaciones que tengan y, si no tienen manera de ser comprobadas, son descartadas, se generan nuevas hipótesis y se vuelven a realizar pruebas hasta que sean comprobadas. 
Si ponemos la ciencia en el ámbito de la educación puede resultar un tema complejo. No todas las personas adquieren el conocimiento de la misma manera, las ciencias, al ser un tema que requiere de análisis y reflexión, necesita ir generando en los estudiantes un conocimiento permanente, que les sirva para resolver problemáticas, sin embargo no siempre los alumnos tienen el interés por las ciencias y muchas veces los docentes tiene que ver con ello. 
El aprendizaje que el alumno va construyendo, no lo va construyendo por sí mismo, es decir, requiere de otros factores, otros determinantes, para poder construir sus conocimientos de manera correcta, en el caso de la educación las personas que le ayudan en la construcción de sus conocimientos son sus mismos compañeros y el docente. (El rol del docente y la naturaleza interpersonal de aprendizaje). 
Los compañeros pueden influir en el aprendizaje de los alumnos, si un grupo muestra no tener interés en el adquirir conocimientos sobre la ciencia, es muy probable que esa actitud sea tomada por la mayoría del salón y por consecuente genere que los alumnos no les parezca atractivo el aprender ciencias. También las actitudes que toma el docente al momento de desarrollar un tema de ciencias influyen en el alumno. Si el alumno ve que su profesor no tiene interés por explicar el tema o simplemente lo evita porque cree que sus alumnos no son capaces de poder aprenderlo, entonces el alumno no tendrá interés por ir más allá de sus capacidades, de investigar y de adquirir un aprendizaje científico. Por todo lo anterior, es importante tener una actitud positiva ante las ciencias, si puede ser un tema complejo de vez en cuando, en el que a los alumnos les cueste avanzar o adquirir en su totalidad el conocimiento, pero no es imposible motivar a los estudiantes a tener una mente abierta a las ciencias hace más sencillo para el docente poder compartirles los conocimientos y más sencillo para los estudiantes poder recibir esos conocimientos. 
Existen componentes del docente que debe de tener siempre en cuenta para impartir una clase, como por ejemplo: tener un conocimiento total sobre el tema que se quiere abordar, mostrar la importancia del trabajo académico y porque esto ayudara en un futuro a sus estudiantes, mostrar siempre respeto en todo momento, trabajar éticamente plantear desafíos, motivar constantemente al alumnado. (El rol del docente y la naturaleza interpersonal de aprendizaje).
Un docente no puede presentarse frente a un grupo y pretender enseñar ciencias si realmente no tiene los conocimientos necesarios para poder impartir esa clase, tener en cuenta a los estudiantes al momento de impartir los conocimientos es necesario para un docente, pues no les puede dar información que sea incierta y que esto no les permita desarrollar el conocimiento necesario o que genere confusiones en ellos, respetar la forma de aprendizaje de cada uno de sus alumnos, así como sus ideas que tiene respecto a un tema y si están equivocados en algo corregirles sin falta a su integridad como personas, motivar a sus estudiantes a superarse día con día, si tienen dudas ayudar a resolverlas pero también crear en ellos el deseo por investigar y seguir adquiriendo conocimientos sin la necesidad de la supervisión del docente, todo eso es lo que un profesor que quiere enseñar ciencias a sus alumnos debe hacer. 
Se requiere de una profunda reflexión desde la cual identificar son los contenidos y  finalidades de la ciencia, para que “la ciencia para todos” llegue a interesar a los estudiantes, los incorpore de manera significativa y, así, contribuya a su educación y a mejorar su calidad de vida (¿Por qué y para qué enseñar ciencias?). 
Mostrarles a los alumnos para que nos sirve la ciencia actualmente y como les ayudara en un futuro en su vida diaria puede ser una estrategia de enseñanza que permita que los alumnos tengan más interés por aprender. Usar ejemplos de la vida cotidiana, hasta los más sencillos como ver la televisión y buscar en ello la ciencia ayuda a que los estudiantes tengan esa necesidad por descubrir que es lo que realmente pasa, que ocurre y en donde está la ciencia. 
Sin duda alguna, enseñar ciencias es un reto que tiene cualquier docente pues, se busca que con ello, no solamente sepa lo que son las ciencias sino que le sirvan, también, para mejorar al ser humano como tal y su medio ambiente. (¿Por qué y para qué enseñar ciencias?).
Si el docente captar la atención de los alumnos hacia la ciencia estará generando en ellos un aprendizaje significativo, que sea de utilidad en su vida y además que tenga un impacto favorable en su educación, otorgándoles conocimiento científico, inclusive desarrollando su lenguaje y permitiéndoles adoptar nuevas palabras o términos en su léxico y todo esto ayudara a que su calidad de vida crezca ya que les dará más oportunidades, más conocimientos y aprendizajes y los prepara para la vida y para el mundo que les espera fuera, los hará competentes, personas con aptitudes y valores, seres capaces. 
Se debe de tener en cuenta que al enseñar ciencias se le está enseñando a seres humanos, en donde se debe de dejar de un lado que la ciencia es solo conceptos, teorías y leyes que resultan ser complejas (¿Por qué y para qué enseñar ciencias?).
Al enseñar ciencias en la escuela, aun mas en el preescolar, debe de tenerse en cuenta de que los estudiantes están adquiriendo los conocimientos, que no son expertos en los temas y que no se puede dar por sentado que van a aprender todo con respecto a las ciencias con verlo una sola vez. El docente debe de estar consciente que así como es un reto para el enseñar ciencias, también es un reto para el alumno aprender sobre ciencias. El aprendizaje no se logra de la noche a la mañana, las leyes, las teorías y todo lo que las ciencias aborda es algo que ha tomado años, siglos, a los científicos poder analizar y poder llegar a comprender, por lo cual, los estudiantes, que están teniendo un acercamiento a las ciencias, pero no total, van a ir adquiriendo ese conocimiento poco a poco, conforme el proceso de enseñanza se vaya desarrollando. 























Conclusión. 
El reto que tiene el docente al enseñar ciencias es completamente grande. Se debe de estar bien preparado, tener todos los conocimientos necesarios para poder enseñarles a los alumnos. Además es necesario de que el docente cuente con la actitud necesaria para enseñar ciencias, pues, como ya lo dije, no siempre están dispuestos a querer enfrentar este reto, la sociedad, especialmente si vemos la sociedad mexicana, se ha quedado estancada en lo mismo, no tiene motivación por querer salir adelante, dar lo mejor de sí mismo y trabajar por tener un país mejor, se limitan a lo que los otros pises hacen y no se proponen salir adelante por ellos mismos y demostrar la capacidad que también tienen. Los buenos docentes ayudaran a que las nuevas generaciones hagan eso, a que adquieran nuevos conocimientos que les ayuden a superarse día con día. 
La enseñanza de las ciencias en el preescolar puede ser en ocasiones más difícil, pues las educadoras tienen el reto de adaptar la enseñanza de las ciencias al nivel y las capacidades que tienen los niños a esa edad. Es claro que un niño de preescolar no va a aprender los mismos conceptos o con igual facilidad que los estudiantes de primaria o secundaria, pero no por ello se deben de dejar a un lado las ciencias. Experimentos que los niños puedan llevar a cabo, que los hagan adentrar en el mundo de la ciencias, que les permitan relacionar esos conceptos, teorías o hipótesis con la vida cotidiana, todo eso les ayudara a los alumnos a adquirir el conocimiento científico que más adelante les permita ser seres competentes, que les ayude a superar los desafíos. 
Si los docentes están bien capacitados y cumplen con todos los requisitos para ejercer su trabajo de manera correcta, tanto docentes como alumnos serán beneficiados con ello, permitirá a la sociedad ir avanzando en cuanto a conocimientos y aprendizajes, y con el trabajo constante se llegara aún mejor resultado no solo en la educación, sino en todos los ámbitos. 
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